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Краткое содержание 
1 день 1 часть 

Встреча на Синтез – это определённый подвиг…, засчитывается как определённая реализация. Личная, прежде всего. От выражения Посвящённого до Должностной Компетенции. Вплоть до новых личных достижений и в Посвящениях, и в Правах Созидания.
План Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. У нас май месяц. Как раз на весь следующий год План Синтеза включается.  С мая начинается синтез-год Служащего. С сентября Иерархический. С января по-человечески.
Если мы живём, как Служащие, как Ипостаси, видим это, понимаем, верим в это, то с мая месяца включается для населения некий следующий уровень роста и развития внутреннего мира, для окружающих включается внутренняя глубина возможностей. Если мы разрабатываем План Синтеза, то План Синтеза будет включаться для других, для развития внутреннего мира.
Как внутренний мир должен развиваться? Предлагаю на данном Синтезе раскрутить состояние Синтеза, где мы Планом Синтеза начинаем складывать возможность развития внутреннего мира. От Человека до Отца. …Чтобы развернулся путь развития внутреннего мира. Внутренним миром строится внешняя реализация. Развивающий процесс идёт из Метагалактики ФА. И сам источник Огня, которым идёт планирование, тоже Метагалактический. А внутренний мир к этому особо не привык. И вот надо научить, воспитать, образовать внутренний мир, как явлением Метагалактики. Как однородного Синтеза четырёх Метагалактик. Вокруг Планеты фиксируется физика первой ИВДИВО-Цельности Октавы Бытия. Значит, все четыре Метагалактики в однородном Синтезе раскручивают условия творения созидания Синтеза на Планету. Вопрос в том, чтобы внутренний мир открылся данному миру или расширился. Когда это происходит? Когда я в это верю. Это состояние должно фиксироваться вокруг тебя.
Первый шаг – по вере и дано будет. Изменись и тысячи изменятся.
Чтобы мы стали метагалактичны, чтобы мы этим жили. Воспитываться Метагалактикой, Аватарами Синтеза в этом выражении Огня. Твой внутренний мир – это будет эманировать, развёртывать и люди будут это сканировать.
Второе, чтобы мы всей верой своей этим жили. Во что мы верим? По-настоящему. Знаем Синтез. 
Синтезом скольких Высоких Цельных Реальностей, в синтезе скольких Миров этих Высоких Цельных Реальностей вы по вере своей учитесь жить или живёте? Реально поверили? А точно ли по вере вашей вы концентрируете синтез четырёх Миров? Реально вы внутренне на это переключились? Головной мозг должен на это переключиться. Отец нам сообщил Истину нового Мира в развитии всего. Труд заключается в том, чтобы на это переключиться. Не внешне. Это будет следствием. И этим состоянием начинаешь менять свой внутренний мир. 35 месяцев вы генетически форматировались, преображались, переключались. Синтез без Воли не работает.
Одна из задач, как Ипостасей Отца – Воин Синтеза. Это ходячая Воля Отца. Воля, как выражение. Интуитивно перестроиться на новый мир, новый стандарт метагалактичности в каждом из нас. 
Что мы достигаем. На что головной мозг может и должен переключиться.
В Метагалактике, что для вас важно:
Когда мы можем жить четырьмя мирами. Вы физически живёте синтезом четырёх Миров.
Мы живём Метагалактическими Мирами. Четыре Мира Метагалактики ФА. Добавляется четыре Мира Изначально Вышестоящей Метагалактики. Плюс ещё четыре мира Высокой Цельной Метагалактики. Веря в них, начинает капать данная возможность. Четыре Мира Истинной Метагалактики. Это наша реальность. Ты учишься Синтезом. Ключик к образованности в вере. Ты начинаешь по мере своей способности образовываться. Постепенно внутренний мир привыкает. Если разум не различил, то состояние возникает немного закрытое.
Плюс ко всему добавляется Октава Бытия ИВДИВО-Цельности. Четыре Мира Октавы Бытия. Чтобы постичь данное явление Бытия, это должно стать нашей частью. Самоощущение Метагалактики должно сложиться – созреть, сорганизоваться.
Вы самоощущаете себя в Метагалактике: 
1. Мирами. Миры включаются в Высокие Цельные Реальности.
Высокие Цельные Реальности, Высокие Цельности, Изначально Вышестоящие Цельности, Иерархические Цельности, ИВДИВО-Цельность – 5 архетипов Материи Октавы Бытия. Их базовых – восемь. Первыми тремя архетипами Материи: Планы, Присутствия, Реальности, начинают действовать технологические возможности.
Каким типом Материи эта технология сделана? В скольких синтезах Материй было явлено ваше выражение Духа на Планете? Как-то надо перестраиваться. Внутренне развиваться естественно. Мы в итоге завершающего цикла и нового цикла. Головной мозг – это самая устойчивая биологическая единица, которая говорит: «Ты меня попробуй, переубеди, перестрой».
Отсюда у нас Воля Я Есмь, тоже в центре головного мозга.
2. Архетипы Материй.
3. 16 Эволюций Метагалактики. Встроиться в новые возможности.
4. Царства. Из какого царства природного вы научились обрабатывать информацию? С Растительного Царства. Задача Метагалактического Чувства и Совершенного Чувства перестроить нас на Человеческое Царство. Перестроить нас, чтобы мы информацию черпали из соответствующего нужного Царства. Чтобы человек научился информационно действовать Царством Человека. Эти Царства отличаются скоростью. Шестёрка – это ключевой момент, который правильно помогает сделать анализ и методы подобрать.
5. Поверить в 256-рицу Аватаров Изначально Вышестоящего Отца.
Чтобы офизичить что-то, у тебя должна быть или идеально сто процентная Вера или в следующий раз ты должен наработать Огонь нужный.
По этим пунктам это тот процесс, который должен у нас сложиться.
Поставить себе план. А над чем вы будете работать в течении года? Лично достигая, чтобы по итогам года у вас сложилась какая-то реализация. Поработать над планированием вашего развития внутренним миром.
Войти в назначение в должность в Экополисе у Кут Хуми. Чтобы вас назначили на какую-то должность в Экополисе. 32 организации. Всё в вашем распоряжении. Там тоже складывается ситуация, когда в Экополисах назрела необходимость в совершенствовании образования, научной деятельности. Это развитость в том вопросе, на который вас назначают, чтобы эту тему продвигать. И специфика физики в том, что мы можем это делать Синтезом. Надо в себе нарастить нужное состояние. Думайте над тем, что вы в течение года прорабатываете. Нам это выгодно тем, что мы здесь воплотились, служим. Там начинаем разрабатываться. Уходим с Физики и нам там интересно продолжать разрабатываться. Вы туда выходите, и ваша Физика переключается на вышестоящее выражение. Мы не забываем тогда, что было на Физике. Это же есть наш внутренний Мир. А для развития этого процесса нужен Абсолют ФА, Абсолют Изначально Вышестоящего Отца. Это Огонь. Это оперирование Огнём. Прасинтезная компетенция. Как вы этот Огонь будете разрабатывать? С вас на этот год состояние дела, процесс, который вы будете разрабатывать. По итогам года вы сможете как-то оформить вашей реализацией. Личной, индивидуальной. Не хватает личного интереса в этом направлении. Где записывается ваш опыт? Весь ваш опыт записан в домах. Это Куб Синтеза, который вас синтезирует от Человека до Отца. Девятерицей Домов и условий вы можете оперировать. ИВДИВО каждого – ваш Дом физически. Развёртывайте ИВДИВО каждого по границам квартиры, комнаты, дома, где живёте. И в этот момент Физика расширилась и все Дома зафиксировались в этом Доме. Дом – это инструмент. Начните этим инструментом оперировать. Пойдёт живое общение с вашими домами.  Когда вы сопричастны тому Синтезу, который там. Вошли в новое служение. Столп Домов тоже надо преобразить. В каждый Дом зашёл – обновил Синтез, зашёл – обновил Огонь. У Отца старое завершить, а новое развернуть. Рекомендуется по итогам 34-го Синтеза. Чаще действовать в личных частных служебных Зданиях. Чтобы головной мозг охватил голограмму, головерсумно, всего Дома. Чтобы Головерсум перестроился на объём Куба Синтеза Здания. Дом фиксирует Куб Синтеза, а Синтез распределяется в теле. Дом и часть, и явление, который позволяет сложить синтезфизичность. Задача – охватить масштаб, объём с первого по 17-й этажи. Из энергопотенциала надо войти в Синтез. Теперь надо переключиться на Синтез этих Зданий. Каждое Здание свой Метагалактический Синтез развёртывает.
01:41:25  Практика № 1: Стяжание и преображение Пламенем Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Стяжание Импульса метагалактического Чувства Изначально Вышестоящего Отца
02:21:24 Комментарий к практике. 
Кут Хуми Фаинь вам зафиксировали определённое состояние, горение Пламенем по максимуму возможностей. Есть процесс – температура Огня. Когда ты разгорелся. Кут Хуми Фаинь Пламенем вам передали состояние по максимуму, которое у вас может быть на сегодняшний момент. На утверждённую должность. Может быть какая-то смена Огня. Этот процесс Пламени Кут Хуми Фаинь надо поддерживать. То есть, раз от разу выходить в зал и становиться в Пламя. Нужна цельность явления вплоть до Физического явления. То Тело входит в Пламя, разгорается, а до Физики не доходит. Или частично доходит. В этом состоянии мы выходили на синтез разных возможностей, вплоть до Должностной Компетенции. Чтобы вы могли выражать Должностную Компетенцию. Пламя очень эффективно на это выводит. Чтобы заряд-импульс сложился, заряд, эффективность, состоятельность. Ты горишь этим. Независимо ни от ничего. 
Аватар – это Воля Изначально Вышестоящего Отца. Здесь у нас Огонь Вершения. Чтобы дело сложилось, Вершение должно возжечься на это Дело. Ты Волю делом доводишь на Физику. В реализации – Человек Служащий. Входя в Должностную Компетенцию, было бы очень полезно  настяжать Вершение по этой Должностной Компетенции. Вершение – это План Синтеза. Тройка всегда на нас влияла, как активатор возможностей. Выходя на тройку, потом легче доходит на Физике. С шестёрки может не дойти. Вовне Могущество, а внутри Вершение. Внутренне не активировался, не раскрыл свой потенциал, и вовне тогда реализация получится. Пора пришла отдавать другим. Ну отдавай другим. Тогда и самому получится. Дело на развитие подразделения ИВДИВО, должностную компетенцию каждого, МЦ, МГК, МАН и ВШС. Ракурсом Человека дело Частей, дело по Правам Созидания. Дело должно быть в балансе – 50 на 50.
02:52:04  Практика № 2: Стяжание Вершения Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание Воли Изначально Вышестоящего Отца по Делу
03:07:00 Комментарий к практике.
Завершение 1-й части 1-го дня

1 день 2 часть
	 
	Вопросы по новом Синтез-году, по служению в Синтез-году. Мы завершили все переходы в Метагалактику. За следующие 20-25 лет нам надо суметь достичь каких-то внешних реализаций, тем Учением, в которое мы за 20 лет вошли. А внешняя реализация – это, как минимум, социализация Синтеза этими направлениями МЦ, МГК, МАН.
	Космизм – это галактичность, божественность. Переключились на Метагалактическую Культуру.
	Экономика Наций. 7-5-2. И на единичке растёт Могущество этим.  Будет расти у нас с вами Энергопотенциал – будет расти благосостояние Нации. Чтобы мы поставили перед собой задачу – развивать своё благосостояние. Вопрос в том, что мы делаем, чтобы наш энергопотенциал развивался во имя развития потенциала Нации и страны? Такую цель поставьте: повышать во имя того, чтобы страны Планеты Земля переключились на Метагалактический потенциал, где нет проблем (блоков) в этом вопросе. 
	262144-рица ракурсом Высокой Цельной Метагалактики. Наша Монада должна выдерживать этот Огонь. В этом Огне что-то делать. У нас должны сформироваться Огнеобразы на эту тему, то есть Высокой Цельной Метагалактики. Базой для второй Метагалактики является Человек Изначально Вышестоящего Отца, Человек Метагалактики ФА.
	 В перспективе у нас будет 1048576-рица в Истинной Метагалактике. 
	Из чего она строится по 16384 Частей, Систем, Аппаратов, Частностей, ракурсом четырёх Миров, по 8192 Прав Созидания и так далее, по восемь, и 16384 по восемь от Посвящений до Должностной Компетенции. И вот вам 262144-рица выражением возможностей.
	Планета живёт уже Октавой Бытия. Физикой Октавы Бытия. Перспектива наша – дойти до данного масштаба во внутренней организации. Таких 257 нам надо натренировать. Это позволяет делать наша Должностная Компетенция. По Должностной Компетенции, мы по 257-ми ИВДИВО-Цельностям должны научиться бегать. Огнём и Синтезом эманировать вот здесь.
	 1-й шаг. Верь себе обязательно и верь Владыке.
	 2-й шаг. Верь Аватару Синтеза и будь с Отцом. 
И это состояние Истины, Ядер Синтеза, Нити Синтеза в каждом из нас с Отцом выведут в нужное выражение.
	00:49:41 Практика № 3: Стяжание 262144-рицы Посвящённого, Служащего, Ипостаси,
Учителя, Владыки, Аватара ИВО, адаптации Огня Высокой Цельной Метагалактики явлением шести 262144-риц ИВО. Стяжание 1392640 Планов Синтеза ИВО в формировании устойчивости внутреннего мира Миром ИВО ракурса Октавы Бытия ИВДИВО каждого. Стяжание 1392640 фиксаций Куба Синтеза ИВО.
 	01:08:16 Комментарий к практике.
	Чтобы почувствовать этот кабинет – стяжать информацию у Аватара Синтеза. Информация – это Энергия, Свет, Дух, Огонь, оформленный в тебе записями Любви, Мудрости, Воли и Синтеза. И входишь в записи Любви в Энергии данного кабинета. В синтезе у тебя появляется цельность восьмерицы от Энергии до Синтеза. И у тебя возникает восьмеричное состояние на тему, как чувствовать этот кабинет.
	01:26:34 Практика № 4: Тренировка на метагалактические Чувства Изначально Вышестоящего Отца.
	02:07:19 Комментарий к тренировке. Верь себе, верь Владыке и будь с Отцом.
	02:10:46 Практика № 5: Стяжание 131-й Части Чувство 8-рицы Изначально
Вышестоящего Отца
	Завершение 2-й части 1-го дня.

2-й день 1-я часть

00:01 Развитие Метагалактических чувств. Старые привычки не дают перейти на развитие новых Метагалактических чувств. Рекомендация: посещать театры, кино, музеи, чтение книг поможет расширить новые Метагалактические чувства. 
В ночной учебе посещали все четыре мероприятия: театр, кино, музеи, книги.
03:31 Выходили в здание Синтеза, тренировка 35-го Синтеза. В течение месяца будут приглашать в здание Синтеза, чтобы читать. Книги, которые выдавали, можно попросить взять в своё здание и читать. Тело заполнить 35-м Синтезом, углубить синтезтелесность и читать. 
05:07 Читать книгу Должностной Компетенции. Совсем не читаем совершенно новые! Нарабатываем Должностную Компетенцию со всеми 256-тью Аватарами. Книгу Должностной Компетенции просим выдать Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, плюс Аватаров Синтеза Серапис Велетте, их специализация. 
13:28 Учитель – это кто? Читающий Огонь. Видит Огонь и читает 256 Огней. Учитель учит тому Огню, который считал в Учении Синтеза. Предложение начитаться, чтобы был массив данных как база формирования личной философии Учения Синтеза, чтобы правильно считывать Огонь. Здание Синтеза в Экополисах концентрирует Учение Синтеза. 
22:02 Книга – один из инструментов, попросить Аватаров углубить Мастерство действия книгой. Есть разные методы. 
29:39 Работа с Планом Синтеза по тем направлениям, которые необходимы на этот год. И далее неплохо расшириться во времени. План Синтеза, на какой период идёт фиксация Синтеза. Сейчас век экспериментов, давайте попробуем! 
43:04. Какие у вас Частности, такая и Жизнь. Сколькими Частностями вы отстраиваете свою Жизнь: 5, 6, 10, 64 Частности. Перспектива Жизни на 160 лет. Расшириться Планом Синтеза на 160 лет. Жизнь Отца тобою физически. Планируем Синтез, чтобы сорганизовалось, сложилось. План Синтеза даётся, чтобы вышестоящим Телом я тоже жил в Экополисе. В воплощение переходить с теми разработками, которые наработал вышестоящим Телом, на вышестоящих видах Материи.
01:03:17 Практика № 6. Итоги и рекомендации ночной подготовки. Исторический взгляд о появлении Планеты в Солнечной системе. Стяжание Прасинтезности Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание Прасинтезности Плана Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание Прасинтезной Компетенции явления стратегии и реализации данной стратегии Плана Синтеза 
01:36:42 Комментарий к практике.
 Не хватает эманаций в границах Планеты Земля, эманируем 35-й Синтез, накрываем Планету Земля. Между Синтезами вы ходячий Синтез Отца эманациями. Эманируем Синтез на территории проживания: в доме, где живем, район, город. Идёт эманация Синтеза. Эманируем состояние явления Отца! 
01:40:00. Были на физике первой ИВДИВО-Цельности – зал Прасинтезности, если есть подготовка, можно ходить и заполняться. 
01:54:21 Практика-Миракль № 7. Обучение чтению Книги «Учение Синтеза» в библиотеке Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь.
02:38:34 Комментарий к практике.
Когда переходим в вышестоящее выражение, мы офизичиваемся, срабатывает опыт физического тела. Важно отпустить контроль вышестоящего Тела! Когда читаем, натягиваем состояния, с физики контролируя вышестоящее Тело. Вышестоящее Тело зажимается, загнано в рамки опыта физического тела. Наше вышестоящее Тело обучается у Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза, у него есть свой неповторимый опыт. Важно его отпустить! Поверить в то, что ваше вышестоящее Тело дееспособно и может читать. Мы с первого Синтеза стяжаем книги Синтеза, чтобы читать. Вопрос поверить в то, что ты умеешь читать вышестоящим Телом.
02:51:08 Рекомендация. Пройти по зданиям Синтеза ракурсом 35-го Синтеза – ракурс Высокой Цельной Метагалактики. Надо натренировать Тело по 35-ти Изначально Высоким Цельностям, пройтись по зданиям Синтеза, чтобы Тело этот опыт записало. 
02:55:16 Стяжание 32-рицы Чувств восьмерицы Изначально Вышестоящего Отца в явлении Совершенного Чувства восьмерицы Изначально Вышестоящего Отца.
03:06:00. Завершение 1-й части 2-го дня.

2-й день 2-я часть

01:45. Чем отличается Чувство от Совершенного Чувства?
[bookmark: _Hlk41244810]11:36. План Синтеза фиксируется во всех зданиях Частных, Служебных в Кубах Синтеза, в кабинете, и самая высокая концентрация Синтеза на 17-м этаже на полу, на стенах кабинета. Выходя в кабинет на 17-й этаж, можно готовиться к совещаниям, к работе, по решению семейных вопросов и т.д. Вышел в здание, на тебя стягивается концентрация Синтеза в здании. У тебя Ядро, как ключ управления права владения этим зданием. Должен быть интерес действия в зданиях. 17 этаж – это прямая связь с Аватаром Синтеза Кут Хуми и Изначально Вышестоящим Отцом. Готовимся в кабинете, идёт прямая концентрация от Аватара Синтеза Кут Хуми, от Аватаров по Служению и Изначально Вышестоящего Отца.
25:00. Тело Человека Мг ФА тренируем на первой Высокой Цельности, Тело Человека Изначально Вышестоящего Отца на первой ИВЦ в Экополисах ИВО, в основном этими Телами не особо действуем. 
59:46 Практика-Тренинг № 9 Развёртывание Плана Синтеза Изначально Вышестоящего Отца в частных зданиях каждого и в зданиях подразделений участников Синтеза действием в зданиях. Стяжание Плана Синтеза России и Плана Синтеза Нового Мира Изначально Вышестоящего Отца каждому Человеку Планеты Земля. Стяжание фрагмента ИВДИВО-Синтеза Планеты Земля. 
02:05:33 Рекомендовано: провести эту Практику-Тренинг во всех Частных, Служебных зданиях. 
02:07:10 Практика № 10. Стяжание ИВ Совершенного Чувства ИВО. Стяжание 35‑го Метагалактического Тела.
02:11:51 Практика № 11. Итоговая.

Текст составлен Учителями 35-го ВЦ Синтеза ИВО 
Резедой Абдрахимовой
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